
 

Tallinna 
Lasnamäe 

Mehaanikakool 
esitleb:  

 

 

Kutseõpe  

gümnaasiumi-

astme õppuritele:   

  

 

Sõiduautotehnik  

 

 

 

 

  

   

 

 

 

  

  

T
a

lll
in

n
a

 L
a
s
n

a
m

ä
e
 M

e
h

a
a

n
ik

a
k
o

o
l 

U
u
s
lin

n
a
 1

0
, 
1
1

4
1

5
 T

a
lli

n
n
 

A
u

to
e

ri
a
la

d
e

 j
u

h
t 
E

n
e

 P
u
k
k
 

te
l 
5
6

2
8

 7
3

1
0
 

e
n

e
.p

u
k
k
@

tl
m

k
.e

e
 

K
u

ts
e

õ
p

e
ta

ja
 P

a
u

l 
L

u
ts

o
ja

 

P
a

u
l.
lu

ts
o

ja
@

tl
m

k
.e

e
 

 
Sõiduautode  

hooldus- ja 

remonditööde 

alusõpingud 
 

 

 

1 x 4 tundi nädalas  

200 tundi aastas  

sh 60 tundi iseseisvalt õppimist  

Kokku 600 tundi teadmiste ja 

praktiliste oskuste omandamist 

kolme õppeaasta vältel   
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Õppe sisu  

 Kutseala tutvustus  

 Autode hoolduse- ja 

remondisüsteem 

 Autode hooldamine  

 Pidurisüsteem  

 Juhtimisseadmed ja veermik  

 Jõuülekanne 

 Mootor  

 Töö- ja keskkonnaohutus  

Õppimise tulemusena saad teada 

autohoolduse põhitõed, oskad teha 

ohutult ja säästvalt esmaseid 

hooldustöid nt sõiduki värvkatte ja 

sisustuse puhastamine ning hooldamine, 

rehvitööd, tehnilise seisukorra visuaalne 

kontroll ja mõõtmised, läbisõidujärgsed 

lihtsamad hooldused  

 

 

 

Õpikeskkond  

Õppeklassid ning autoremondi- ja 

hoolduse õppetöökojad reaalselt 

kasutatavate autode, töökojaseadmete, 

materjalide ja tehnoloogiatega      

Õppimise kasu  

 Erialavaliku tegemisel  

 Oskad teadmistepõhiselt kaasa 

rääkida auto ostmise, hooldamise 

ja müümise teemadel 

 Säästad tulevikus autokasutajana 

aega ja raha        

 Õpingute jätkamine kutseõppes ja 

noore spetsialistina tööleasumine 

on oluliselt lihtsam  

Autotehniku ABC  

 Klient maksab palga  

 Aeg on väärtus 

 Kokkulepped on pidamiseks  

 Ausus on norm  

 Alati on olemas viis, kuidas teha 

paremini  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Täname Kuristiku 

Gümnaasiumi pikaajalise 

meeldiva koostöö eest! 

Teie õpetajad ja õppijad on 

meie juures alati oodatud! 
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